
 
 
 
 
PRESSEMITTEILUNG 

60 Jahre Fachklinik Schwaben: Vom Kurzentrum zur modernen Rehabilitationsklinik 

Bad Mergentheim, September 2026 – Seit sechs Jahrzehnten ist die Fachklinik Schwaben 

Teil des traditionsreichen Gesundheits- und Kurstandorts Bad Mergentheim. Was 1966 als 

Stoffwechsel-Kurzentrum „Haus Schwaben” der DAK begann, zählt heute zu den etablierten 

Rehabilitationskliniken der Region und begleitet Menschen auf ihrem Weg zurück zu mehr 

Gesundheit und Lebensqualität. 

Unter der Trägerschaft der DAK entwickelte sich das „Haus Schwaben” zu einer 

spezialisierten Einrichtung für Stoffwechselerkrankungen. Die medizinische Ausrichtung 

wurde kontinuierlich weiterentwickelt und auch die baulichen Strukturen wurden im Laufe der 

Jahre erweitert. Mit der Zertifizierung durch die Deutsche Diabetes Gesellschaft (DDG) als 

stationäre Behandlungseinrichtung für Menschen mit Diabetes mellitus wurde zudem 

frühzeitig ein besonderer medizinischer Schwerpunkt etabliert. 

Seit 2014 wird die Klinik von der REHASAN Kliniken Holding GmbH geführt und trägt den 

Namen „Fachklinik Schwaben“. Im Jahr 2019 ging die Klinik schließlich auch in den Besitz 

der REHASAN Kliniken Holding GmbH über. 

Die Fachklinik Schwaben verfügt heute über rund 200 Betten und ist auf die Bereiche 

Orthopädie, Stoffwechselerkrankungen und gastroenterologische Erkrankungen spezialisiert. 

Sie behandelt Patientinnen und Patienten unter anderem nach operativen Eingriffen am 

Bewegungsapparat sowie bei Diabetes mellitus, Adipositas und weiteren 

Stoffwechselerkrankungen und Erkrankungen des Magen-Darm-Trakts. Als von der 

Deutschen Diabetes Gesellschaft (DDG) zertifiziertes Diabeteszentrum verfügt die Klinik 

über eine jahrzehntelange Expertise in der Behandlung von Diabetes mellitus Typ 1 und Typ 

2. Seit 2023 wird das Angebot um Mütter-/Väter-Vorsorgemaßnahmen ohne begleitende 

Kinder ergänzt.  

Die Fachklinik Schwaben ist ein spezialisierter Gesundheitspartner der gesetzlichen 

Krankenversicherung und verfügt über langjährige Erfahrung in der Rehabilitation älterer und 

geriatrischer Patientinnen und Patienten. Mit ihrem Ansatz der altersspezifischen und 

indikationsübergreifenden Rehabilitation verfolgt die Klinik das Ziel, Pflegebedürftigkeit zu 

vermeiden und eine möglichst selbstständige Lebensführung zu erhalten.  

„Eine Klinik lebt vor allem von den Menschen, die täglich Verantwortung übernehmen. Über 

die Jahre hinweg haben unsere Mitarbeitenden mit großem Einsatz die Entwicklung der 

Fachklinik Schwaben geprägt und setzen sich jeden Tag für die Gesundheit unserer 



 
 
 
 
Patientinnen und Patienten ein. Ihnen gilt unser besonderer Dank“, sagt Axel Mau, 

Geschäftsführer (CEO) der REHASAN Kliniken Holding GmbH. 

Das Jubiläum ist nicht nur ein Rückblick, sondern auch ein Ausblick. Seit ihrer Gründung hat 

die Fachklinik Schwaben ihre medizinischen Konzepte stetig weiterentwickelt, neue 

Behandlungsmöglichkeiten integriert und ihre Strukturen an die Anforderungen des 

Gesundheitswesens sowie die Bedürfnisse der Patientinnen und Patienten angepasst. Auch 

in Zukunft wird die Fachklinik Schwaben auf ihre langjährige Erfahrung und medizinische 

Kompetenz setzen. Dabei bleibt entscheidend, Bewährtes zu erhalten und gleichzeitig offen 

für neue Entwicklungen zu sein. 

Meilensteine der Fachklinik Schwaben 

Jahr Ereignis / Meilenstein 
1966 Eröffnung des Stoffwechsel-Kurzentrums „Haus Schwaben“ 

1987 Einweihung des erweiterten Klinikgebäudes 

2001 Anerkennung als Diabeteszentrum durch die Deutsche Diabetes 

Gesellschaft (DDG) 

2014 Übernahme und Betriebsübergang zur REHASAN Kliniken Holding 

GmbH; Umbenennung in „Fachklinik Schwaben“ 

2016 Erweiterung des medizinischen Angebots um den Fachbereich 
Orthopädie 

2019 Übergang der Klinik in den Besitz der REHASAN Kliniken Holding 

GmbH 
2023 Start der Vorsorgemaßnahmen für Mütter ohne begleitende Kinder 

 

Pressekontakt 

Julia Schleier 

Marketing / Kommunikation  

REHASAN Kliniken Holding GmbH 
 

info@fachklinik-schwaben.de  
https://www.fachklinik-schwaben.de/  

mailto:info@fachklinik-schwaben.de
https://www.fachklinik-schwaben.de/


 
 
 
 

 

aktuelle Außenaufnahme der Fachklinik Schwaben 

 

Stoffwechselkurheim „Haus Schwaben“ 


